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Postulat Candan Hasan und Mit. iiber die Bereitstellung von Tam-
pons und Binden auf den Toiletten éffentlicher Einrichtungen

eroffnet am 18. Mai 2020

Der Regierungsrat wird beauftragt, die Bereitstellung von Tampons und Binden auf den Toi-
letten offentlicher Einrichtungen zu prifen.

Begrindung:

Die Regelblutung ist fir den weiblichen Teil der Bevolkerung eine wiederkehrende Realitat.
Da sich die Regelblutung nicht bei allen Frauen zuverlassig ankindigt, kann sie fur die Be-
troffenen zu unangenehmen Situationen im Alltag fiihren, und gerade bei jungen Madchen ist
das Menstruieren heute noch oft schambehaftet. Tampons und Binden sind die am haufigs-
ten verwendeten Produkte, um die Blutungen aufzufangen. Wahrend in allen 6ffentlichen
Einrichtungen Toilettenpapier zur Verfligung gestellt wird, gibt es dort weder Tampons noch
Binden, obwohl es sich dabei ebenfalls um einen Grundbedarf handelt. Frauen konnen es
sich nicht aussuchen, ob sie die Regelblutung haben méchten oder nicht.

Wiederkehrende Kosten flir Tampons und Binden sowie deren unverhaltnismassig hohe Be-
steuerung bedeuten eine finanzielle Belastung, welche von Madchen und Frauen nicht im-
mer getragen werden kann. Diese sogenannte Perioden-Armut birgt auch gesundheitliche
Risiken. Weiter sind Chancen- und Lohnungleichheit zwischen Frauen und Mannern immer
noch Realitat. Wir sind deshalb der Meinung, dass Tampons und Binden auf allen Toiletten
offentlicher Einrichtungen des Kantons, insbesondere auch in allen Bildungsinstitutionen, be-
reitgestellt werden sollen und beauftragen die Regierung, die nétigen Massnahmen fir die
Umsetzung zu vollziehen. Weiter soll die Regierung den Gemeinden empfehlen, bei kommu-
nalen o&ffentlichen Einrichtungen, insbesondere an ihren Schulen, nachzuziehen.
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