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Postulat Krummenacher-Feer Marlis und Mit. iiber eine ausgewogene,
regionale und vielfailtige Erndahrung an Mensen in kantonseigenen und
ausgelagerten Organisationen

erdffnet am 13. September 2021

Der Regierungsrat wird beauftragt, in den 6ffentlichen Mensen und Kantinen eine regionale,
saisonale und ausgewogene Verpflegung anzubieten.

Begrindung:

Eine gesunde und ausgewogene Ernahrung ist fiir die Gesundheit von zentraler Bedeutung.
An der Universitat in Luzern missen neben der vegan-vegetarischen Verpflegung auch Me-
nus mit Fleisch angeboten werden. Ebenso soll vor allem auf eine regionale und saisonale
Ernahrung geachtet werden. Oft erhéhen lange Transportwege von Nahrungsmitteln den
dkologischen Fussabdruck erheblich. Die Okobilanz wird verbessert, indem man mehrheitlich
einheimische Lebensmittel konsumiert.

Eine gesunde Ernahrung bedient sich an der gesamten Lebensmittelpalette, um die ver-
schiedenen Nahrstoffe in ausgeglichenem Verhaltnis zur Verfligung zu stellen. Besonders in
den Jugendjahren sollte diesem Kriterium gentigend Beachtung geschenkt werden.

Deshalb wird die Regierung aufgefordert, eine ausgewogene Ernahrung (mit und ohne Fleisch
und Fisch) an allen Mensen und Kantinen an kantonseigenen und ausgelagerten Organisatio-
nen anzubieten.

Krummenacher-Feer Marlis
Bucheli Hanspeter
Kurmann Michael
Ruttimann Bernadette
Schnider-Schnider Gabriela
Zurkirchen Peter
Ruattimann Daniel
Wyss Josef

Kaufmann Pius

Piazza Daniel

Lipp Hans

Zurbriggen Roger
Roos Guido

Zehnder Ferdinand
Jung Gerda

Oehen Thomas
Schmassmann Norbert
Gasser Daniel

Marti Urs

Bucher Markus

Griter Thomas
Schumacher Markus
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Boos-Braun Sibylle
Steiner Bernhard
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